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感染予防の徹底および熱中症対策について

新型コロナウイルス感染症の影響により、稽古の自粛をお願いしておりましたが、稽古

再開に向けてのガイドライン（東剣連発第 2 9 号、 6 月 1 8 日付け）に沿った稽古再開か

ら約 1 ヶ月、対人動作を伴う基本稽古および地稽古再開から半月が経ちました。

一方、東京都内では新型コロナウイルス感染症の拡大が再び生じていること、また高温

多湿の季節に入ってきており熱中症の発生等も心配される状況となってきております。

つきましては、稽古を行う際にはくれぐれも感染予防対策および熱中症対策を十分注意

して行っていただくようご指導を改めてよろしくお願いいたします。

なお、ガイドラインにそった稽古を実施していくにあたり、問題点等がありましたらご

連絡（東京都剣道連盟、猪狩宛 03-5405-2166) 下さるようお願いいたします。

万ー感染者が出た場合には、東京都剣道連盟に報告し、所轄の保健所にご連絡下さるよ

うお願いいたします。また、熱中症が発生した場合も、全剣連「熱中症報告フォーム」で

ご連絡いただくようよろしくお願いいたします。
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